
 
 

Laboratorio di teatro del racconto 

 
 

conta la storia  

perché la storia conta 
 

Un laboratorio per raccontare con parole e oggetti,storie vecchie 

e storie in corso imparando l’arte dello storyteller. 

Sarà possibile lavorare col corpo e la voce per narrare con il 

gesto,il canto ,con oggetti del passato. 

Lo storyteller può raccontare in qualsiasi luogo e con qualsiasi 

luce, in grado di catturare lo spettatore col solo magnetismo 
della storia.  

Il laboratorio  trasmette le tecniche della narrazione e del 

racconto, fatta di esercizi particolari sulla parola, il gesto, 

l’emotività,l’improvvisazione, l’esplorazione dei significati 
archetipici delle fiabe.  

Un laboratorio per creare un cantiere di storie che nascono dalla 
tradizione orale,dai frammenti che cogliamo negli spazi urbani. 

Uno strumento per portare in giro la storia e farla vivere,per 
passare di bocca in bocca... 

tutti i lunedì sera al Serpe Regolo – info 347 9358872 

 



Programma del laboratorio 

Corpo narrante 

rilassamento 

riscaldamento fisico 

espressione corporea 

il gesto 

vox populi 

uso della voce 

il volume 

le sfumature 

le voci dei personaggi 

il ritmo 

la velocità 

Ho visto cose....Un’arte del tempo e dello spazio 

come costruire una storia 

Storie inventate e fiabe 

esercizi di invenzione e creatività 

Le mille e una storia ovvero una storia a mille  

molti modi per raccontare una storia, trovare il proprio modo personale 

Storie e memorie 

l’arte del ricordare 

costruire storie a partire dalla propria esperienza 

storie della quotidianità 

Chi ci ascolta? 

metodo attenzione 

contatto col pubblico  


